&

SEC i
| wedSi%on | BOGOT
FOR-GD-002 — V2
Péagina 1 de 6
ACTA N° 135
FECHA: Sasaima, abril 26 de 2024
HORA: 08:00 a.m. — 06:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima.
TEMA: Acciones tomadas por la comunidad de cuidado para la prevencién, promocion y

conservacién de la salud con ocasién de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la
covid -19 en la modalidad de cuidado.

ASISTENTES: Hna. Nubia Moya -Coordinadora
Jazmin Castellanos — Auxiliar de enfermeria

ORDEN DEL DIA:

Obijetivo de la actividad.
Introduccién de la actividad.
Actividades desarrolladas.
Materiales.

Compromisos.

Anexos: Registro fotogréfico.
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DESARROLLO:
1. Objetivo de la actividad

Fortalecer en las actividades cotidianas acciones que contribuyan a la prevencion, promocion y
conservacion de la salud de las personas mayores con ocasion de infecciones respiratorias,
incluidas las originarias por la covid-19.

2. Introduccion de la actividad.

Representa un elemento de valor conservar de manera permanente la sensibilizacion en la
comunidad de cuidado sobre la importancia que tienen las acciones dirigidas a la prevencion y
promocioén de la salud y que buscan garantizar la atencion integral de las personas mayores y
gue, a su vez redunda en el bienestar de las familias, redes sociales y el talento
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humano, con miras en ayudar a prevenir, contener y mitigar la presencia de infecciones
respiratorias.

3. Actividades desarrolladas.

Dando respuesta a la Resolucion 2121 del 18 de diciembre 2023, se enfatiza en la préactica
constante de las siguientes acciones.

- Lavado de manos frecuente.

- Seguimiento de signos y sintomas respiratorios.

- Socializacién permanente sobre el uso adecuado de elementos de proteccion personal.

- Se mantiene la higiene, el uso del tapabocas y la limpieza y desinfeccion de las superficies
que se tocan con frecuencia.

- Se mantiene el uso de las TICs (movil, video llamadas, intercambio de mensajes de texto),
entre otros mecanismos que permiten mantener la comunicacion y el fortalecimiento de
los vinculos afectivos de las personas mayores con sus redes familiares y sociales en
momentos de sintomatologia respiratoria.

- Se garantiza la disponibilidad de elementos vitales en salud como oxigeno, canulas,
sondas, complementos nutricionales, tiras de glucémetro, dispositivos absorbentes como
pafales o toallas de incontinencia, guantes, elementos botiquin tipo B.

De manera constante de realiza supervision y acompafiamiento a todas estas acciones para
lograr contribuir asi a la prevencion, promocion y conservacion de la salud con ocasion de
infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la Covid-19.

4. Materiales.

- Teléfono celular
- Computador

- Registros

- Esferos.

5. Compromisos

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Dar continuidad a las actividades de Enfermero Del 1 al 31 de mayo
acompafiamiento 'y  supervision que profesional 2024
contribuyan a las acciones de promocion, Auxiliares de
prevencion y conservacion de la salud de las enfermeria
personas mayores.
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Dependencia Firma

Comunidad de
Cuidado Hogar San
José Sasaima

Moo Nobie/

Auxiliar de
enfermeria

Jazmin Castellanos

Comunidad de
Cuidado Hogar San
José Sasaima

Anexo: Registro fotografico
Elaboro:
Hna. Nubia Moya - coordinadora.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Tema: Acciones tomadas por la comunidad de cuidado para la prevencién, promocion y
conservacion de la Salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la
Covid-19 en la modalidad de comunidad de cuidado.

Lugar: servicio comunidad de cuidado Hogar San José

Fecha: 26 de abril de 2024

Lavado de manos

24 abr. 2024
hogar Sa

sasaima cundinamarca Hogal José Sasaima
Hogar SanJose - Cra4#6-21

carrera 4 # 6-21 23/04/2024 09:16:22
23/4/2024 9:57 a. m.
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Elementos vitales en salud

Botiquin tipo B

Sasaima - Cundinama?f:ja
Hogar San Josg
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Toma de signos vitales

OGAR SAN JOSE

H
SASAIMA CUNDINAMARC
CRA 4#6-21

22/04/2024 3:14:00 p. .

CRA 4#6-21
22/04/2024 3:15:04 p. m.
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